
 

RESULTATER  

KLUBBMESTERSKAPET                 

                  2018 
Stevnetype: Klubbmesterskap i Benkpress 
Dommere: Rolf Olsen, Egil Kroknes, Bente 
Saksgård, Runar Saksgård 

Dato: 17.01.2018.  
Klubbmester på poeng: Daniel A. Nilsen (U), 
Maria Birkeli (SD), Frode Westby (S), Thomas 
Puzicha (YV), Terje Samuelsen (EV). 
 

Vekt 
kl. 

Ald-
er 

Nr. Navn Klubb  Benk-press   Poeng 

53 U 1 Daniel Andersen Nilsen HSI  75   72,58 

66 U 1 Magnus Hansen HSI  55   46,35 

          

72 S 1 Malin Möller HSI  42,5   44,79 

84+ S 1 Maria Birkeli HSI  122,5   103,170 

84+ S 2 Hege Wold Johansen HSI  112,5   96,38 

          

66 S 1 Hans-Erik Folkeseth HSI  145   117,45 

93 S 1 Frode F. Westby HSI  185   117,457 

93 S 2 Kenneth Rørmyr HSI  170   107,576 

          

93 YV 1 Thomas Hansen HSI  140   89,432 

105 YV 1 Thomas Puzicha HSI  200   119,800 

          

120 EV 1 Terje C. Samuelsen HSI  185   108,910 

          

          
 


