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7. feb. 2022, 10:19 Sebastian Backe Eriksen 

Arnulf går løs på sitt 43. år som leder 

Forrige uke hadde Halden Styrkeidrettslag årsmøte med 32 medlemmer til 

stede i klubbens lokaler. 

 

Styret i Halden Styrkeidrettslag Foto: Privat 

 



På agendaen sto en liten markering av styrkeidrettslagets 60 

årsmarkering, mens det også skulle velges inn et nytt styre. 

Styre for 2022 skal beste av Arnulf Wahlstrøm (formann), Johan Vatvedt 

(viseformann), Julie Einarsen (sekretær), Lise Engebretsen (kasserer), 

Henrik Staal (styremedlem), Vegard Svanberg (styremedlem) og Lene 

Rexten (varamedlem). Dermed går evigunge Arnulf Wahlstrøm løs på sitt 

43. år som leder for Halden Styrkeidrettslag. 

Årsberetningen viste at klubben har 1 82 medlemmer og at økonomien er 

god med et overskudd på 31 1 .000 kroner. Klubben kunne melde om at 

det store overskuddet har en sammenheng med liten stevnedeltakelse av 

klubbens løftere i regionale og nasjonale mesterskap på grunn av 

koronarestriksjoner. 

Ellers ble det hedersbemerkninger til Sofie Flyvholm (beste 

idrettsprestasjon), Jan Erik Christiansen (innsatspokal) og Michael 

Johannessen (beste rekrutt). 

 
 

Michael Johannessen, Jan Erik Christiansen og Sofie Flyvholm Haug Foto: Privat  



 

Har du tips fra idrettslivet i Halden eller Aremark? Eller kanskje et bilde 

og litt informasjon som bør ut til våre lesere? Send oss en epost på 

sporten@hahalden.no eller kontakt Halden Arbeiderblad på Facebook. 

 


